
LE PROGRAMME OFFICIEL DE LA RENCONTRE DES PATRIOTES DE CHÂTEAUGUAY

LE FAN
À TOUS NOS COMMANDITAIRES
MERCI

Numéro 05 - 4 octobre 2008 - www.chateauguaymidgetAAA.com

01- Air Transat

02- Vacances Tours Mont-Royal

03- Desjardins
Caisse Desjardins de l’Ouest de la Montérégie
Caisse populaire Châteauguay
Caisse populaire Desjardins Beauharnois

04- Banque Nationale

05- Métropolitain Autobus

06- Jean Coutu Châteauguay

07- Docteur du Pare Brise

08- G. Proulx inc.

09- SITA Matrec inc.

10- Cage aux Sports

11- Fichault Pontiac Buick Cadillac

12- Canadian Tire

13- Clermont Aluminium inc.

14- Alert Sprinkler inc.

15- Prokit Structural inc.

16- Century 21
Jean-Paul Bourdeau

17- Desjardins Auto

18- Club Voyages Raymonde Potvin

19- Clermont Aluminium inc.

20- Charrette Transport Ltée.

21- Boiserie BG

22- Brique & Pierre Montérégie

23- Portes et Fenêtres Verdun

24- Plomberie Deziel inc.

25- Capital Benoît inc.

26- Assurances Daigneault,
Provost, Joly, Lebrun

27- Pierre Jolicoeur C.A.

28- Restaurant Il Vicino

29- Le Soleil

30- Ville de Châteauguay

31- Résidence Les Quatre Saisons

32- Crépin Sport

33- Lettrage Express

34- Nestlé

35- Marcil centre de rénovation

36- Béton Mercier

37- B.P. Thibault

38- Softvoyage

39- Club Proform

40- Photo FX

41- Ébénisterie BMSS

42- Sports Experts

Pour plus de détails sur vos Patriotes visitez notre site web au
www.chateauguaymidgetAAA.com

LE MONEYPLAYER !

54François
PROVOST
GRANDEUR, POIDS
5’ 8”, 156, 138 LBS

POSITION
AILIER DROIT

PRINCIPAL ATTRIBUT
SES PASSES PRÉCISES

ÉQUIPE EN 06-07
BLITZ DE BOURASSA
MIDGET ESPOIR

NIVEAU SCOLAIRE
SECONDAIRE

RÉSIDENCE
LAVAL

OBJECTIF DE CARRIÈRE
LIGUE NATIONALE DE HOCKEY

SURNOM
FRANK OU PROVS



BONNE CHANCE
AUX PATRIOTES
DE CHÂTEAUGUAY !

DE CHÂTEAUGUAY

ON RECONNAÎT LES GRANDS JOUEURS PAR LEURS CAPACITÉS À LEVER LEUR JEU D’UN CRAN DANS LES
MOMENTS CORSÉS. LORSQUE ÇA COMPTE, PAS BESOIN DE LEUR DIRE, ILS SONT MOTIVÉS À PLEIN RÉGIME.
FRANÇOIS PROVOST EST DE CE TYPE DE HOCKEYEUR. PLUS L’ENJEU EST GRAND, PLUS IL SE DONNE À FOND.
EN QUELQUE SORTE LA RÉINCARNATION DE CLAUDE LEMIEUX. UN VRAI MONEYPLAYER !

LE FAN POURSUIT AUJOURD’HUI SON INCURSION DANS L’UNIVERS DES PATRIOTES EN PRÉSENTANT UN
PORTRAIT DU JOUEUR DE CENTRE MATTHIEU THÉRIAULT.

Le hockeyeur de Laval a toujours fait son bout de chemin au hockey double lettre. Que ce soit avec les Vipers, les Cobras, les
Sénateurs ou le Blitz, Frank a toujours trouvé un moyen de traîner l’équipe dans son sillon, vers le succès. Avec sa formation pee-
wee CC, il a été désigné le joueur le plus utile lors d’un tournoi au Cap-de-la-Madeleine. Puis avec sa formation bantam, il a réédité
l’exploit lors de la finale d’un tournoi à Ancienne-Lorette. De remporter ce tournoi avec les Sénateurs bantam AA demeure à ce
jour son meilleur souvenir au hockey.

La saison est bien jeune, mais son impact avec les Patriotes est déjà bien grand. Le 21 septembre, contre les Élites de Jonquière,
il a amorcé la remontée des Patriotes en inscrivant le premier des quatre buts des siens en troisième période dans un gain de
8-5. Il a complété la rencontre avec deux buts et une passe, sa meilleure production en un match et s’est mérité la troisième étoile
de la rencontre.

Produit du Blitz de Bourassa, où il a terminé à égalité au 16e rang des marqueurs, il n’a mis que trois rencontres hors concours
pour faire écarquiller les yeux de l’état-major châteauguois. Ses passes savantes et d’une précision à couper le souffle lui méritent
le respect de ses adversaires. Même lorsqu’on le croit en mauvaise posture, il trouve le moyen de dénicher un coéquipier à qui
refiler le disque. Des relais précis qui lui viennent d’une vision du jeu exceptionnelle.

Un gars ingénieux qui rêve d’atteindre la Ligue nationale de hockey. Grand amateur de la Sainte-Flanelle, son jeu rappelle celui du Biélorusse Sergeï Kostitsyn par son
jeu aussi fluide et imprévisible et ses passes brillantes.

Il se veut une perle rare dans l’alignement des Patriotes. Un coéquipier qui retient l’attention par son sens du service, sa bonne humeur et son attention, même s’il
peut se montrer impatient. Frank se veut également superstitieux, lui qui attache toujours son patin gauche en premier.

Élève studieux, il réussit bien sur les bancs d’école et ses matières favorites sont l’anglais et l’éducation physique. Le # 54 des Pats est d’ailleurs un sportif aguerri,
lui qui excelle au golf. Ses coups roulés seraient aussi précis que ses passes ! Outre le golf, il aime écouter de la musique et il possède un goût varié allant du hip hop
à l’alternatif.

Ne jamais baisser les bras et toujours croire en sois. Deux pensées toutes simples en lesquelles il a toujours cru et qui demeurent son message pour les jeunes
hockeyeurs. Il pourra l’enseigner à son jeune frère de cinq ans, Mathis qui pratique le hockey. Il a également une jeune sœur de huit ans, Émy.

Frank tient à remercier les entraîneurs qu’il a eu étant plus jeune ainsi que ses parents, qui sont derrière lui et le soutiennent année après année.

MUSIQUE PRÉFÉRÉE
AKON, AVENGED SEVENFOLD,

EMINEM, TIMBALAND

FILM PRÉFÉRÉ
EN SOUVENIR DES TITANS

TALENTS CACHÉS
BON JOUEUR DE GOLF

MET PRÉFÉRÉ
TORTELLINI

ÉQUIPE FAVORITE
DE LA LNH

CANADIEN DE MONTRÉAL

JOUEUR
PROFESSIONNEL

PRÉFÉRÉ
SIDNEY CROSBY

RANG ÉQUIPE PJ V D DP DF PTS BP BC DIFF BAN BDN LAN VP VF PUN MOY

1 Châteauguay 8 6 1 0 1 13 39 26 13 13 3 296 0 0 116 0.813
2 C. Charles-Lemoyne 8 6 2 0 0 12 38 27 11 12 4 242 1 1 162 0.750
3 Lac St-Louis 8 6 2 0 0 12 26 21 5 8 2 228 0 0 116 0.750
4 Gatineau 9 6 3 0 0 12 40 27 13 9 1 279 0 0 94 0.667
5 Saint-Eustache 9 5 3 1 0 11 42 35 7 16 2 314 0 0 238 0.611
6 Laval-Bourassa 8 5 3 0 0 10 29 20 9 5 0 234 0 0 108 0.625
7 Amos 8 4 4 0 0 8 24 32 -8 4 1 272 0 2 177 0.500
8 Montréal 10 1 9 0 0 2 26 62 -36 2 1 256 0 1 227 0.100

1 Magog 9 6 3 0 0 12 32 21 11 10 2 282 0 0 149 0.667
2 C. Antoine-Girouard 9 5 3 0 1 11 32 31 1 10 2 317 0 1 174 0.611
3 Sém. St-François 8 3 2 1 2 9 33 36 -3 14 0 231 0 1 141 0.563
4 Jonquière 8 3 3 0 2 8 28 32 -4 3 0 256 0 0 112 0.500
5 C. Esther-Blondin 9 4 5 0 0 8 32 33 -1 10 1 261 0 1 230 0.444
6 Trois-Rivières 7 3 4 0 0 6 28 24 4 7 2 246 0 0 101 0.429
7 Lévis 8 2 5 0 1 5 24 31 -7 11 0 208 0 0 110 0.313
8 Collège Notre-Dame 8 2 6 0 0 4 19 34 -15 5 2 213 1 0 136 0.250

REEBOK

CCM
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CLASSEMENT SAISON

279, boulevard d'AnjouChâteauguay

450-699-6994
www.clubproform.com

PROMOTION EXCLUSIVE!

1 MOIS GRATUIT
à l'achat d'un abonnement d'un an !

�

VENDREDI, 19 19:30 CHÂTEAUGUAY VS C.C.LEMOYNE SPORTIUM
DIMANCHE, 21 14:30 JONQUIÈRE VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
VENDREDI, 26 19:30 CHÂTEAUGUAY VS TROIS-RIVIÈRES CENTRE ALPHONSE DESJARDINS
DIMANCHE, 28 14:30 GATINEAU VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN

OCTOBRE

SAMEDI, 4 19:30 C.ESTHER-BLONDIN VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
DIMANCHE, 5 13:30 CHÂTEAUGUAY VS LAVAL-BOURASSA COLISÉE DE LAVAL
VENDREDI, 10 19:30 MAGOG VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
DIMANCHE, 12 14:30 LÉVIS VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
VENDREDI, 17 19:30 LAVAL-BOURASSA VS CHÂTEAUGUAY BEAUHARNOIS
DIMANCHE, 19 14:30 MONTRÉAL VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
MERCREDI, 22 19:30 CHÂTEAUGUAY VS MAGOG MAGOG
DIMANCHE, 26 14:00 CHÂTEAUGUAY VS C.A.GIROUARD L.P.GAUCHER
VENDREDI, 31 19:30 CHÂTEAUGUAY VS LAC ST-LOUIS D.D.O.

NOVEMBRE

DIMANCHE, 2 14:30 TROIS-RIVIÈRES VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
VENDREDI, 7 19:30 CHÂTEAUGUAY VS GATINEAU BARIBEAU
SAMEDI, 8 19:30 JONQUIÈRE VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
SAMEDI, 15 19:00 CHÂTEAUGUAY VS AMOS COMPLEXE
DIMANCHE, 16 14:00 CHÂTEAUGUAY VS AMOS COMPLEXE
VENDREDI, 21 19:30 CHÂTEAUGUAY VS ST-EUSTACHE FLORIAN GUINDON
DIMANCHE, 23 14:30 C.C.LEMOYNE VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN
DIMANCHE, 30 14:30 S.ST-FRANÇOIS VS CHÂTEAUGUAY LÉO-CRÉPIN

D

CALENDRIER SAISON 2008-2009
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