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La Ligue de développement de hockey Midget AAA du Québec existe
depuis 1976. Elle a fété ses trente-quatre (34) ans en 2006 et est consti-
tuée de 15 équipes représentant les principales régions du Québec.

1- MISSION:
Les Grenadiers de Chateauguay Midget AAA est un organisme sans
but lucratif dont la mission est de fournir un encadrement de qualité,
tant au niveau scolaire que sportif, a des jeunes hockeyeurs élites éli-
gibles de 15,16 et 17 ans.

2- VALEURS DE L’EQUIPE:
- Dépassement de soi
- Rigueur
- Coopération

3- TERRITOIRE DE LA CONCESSION:
Beauval, Suroft, Trois-Lacs et Verdun-LaSalle.

4- PERSONNEL ADMINISTRATIF

A) Comité exécutif

Président
Michel Parent

Gouverneur
Benoit Perron

Directeur Gérant
Stéphane Beaudin
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Vice-Présidente Vice-Président Vice-Présidente
Pédagogique Hockey Communication
Nathalie Brochu André Proulx Jocelyne Mercier

Bruce Richardson

Préparateur Assistant Entraineur
Physique Paul-André
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5- DATES A RETENIR

Pré-camp
Du 27 avril au 2 mai 2011 - environ 100 joueurs

Camp de perfectionnement
7-8 et 14-15 mai 2011 - environ 50 joueurs

Camp printanier
20 au 23 mai 2011 — environ 50 joueurs

Camp de sélection
14 aodt 2011 — environ 40 joueurs

Pré-camp

Le pré-camp des Patriotes, du 27 avril au 2 mai, permet aux entraineurs et
évaluateurs de classer les joueurs qui ont évolué dans différents niveaux
durant la saison 2010-11 (pour la grande majorité: Midget espoir, Midget
BB, Bantam AA et Bantam BB). Des 100 joueurs, environ 50 seront invités
au camp de perfectionnement puis, au camp printanier.

Le pré-camp se déroule sous la forme d’un tournoi. Cing équipes joueront
un match I'une contre l'autre.

Lors du pré-camp, chaque joueur jouera cing parties pour un total de 7.5
heures de glace.

Camp de perfectionnement

Le camp de perfectionnement (7-8 et 14-15 mai 2011) permet au joueur
d’améliorer son niveau de jeu et de s’adapter au cadre de développement
du Midget AAA. Les joueurs sont sur la glace deux fois par jour, a raison de
90 minutes chaque fois, pour un total de 15 heures de glace. lls profitent
aussi d’une séance d’entrainement hors-glace et d’une conférence sur
des sujets touchant leur développement et leur préparation.

Durant le camp de perfectionnement, des invités prestigieux viendront

s’adresser aux joueurs sur et hors-glace. Il s’agit d’entraineurs de la
Ligue junior majeur du Québec, de niveau universitaire, ainsi que des spé-
cialistes reconnus dans le domaine du hockey.

Camp printanier

Le camp printanier (20 au 23 mai) se déroulera au Complexe Multisports
de Chateauguay. Ce camp sera en fait un tournoi entre les cingq équipes
de la Division REEBOK. Chacune de ces équipes seront représentées par
2 équipes, pour un total de 10 équipes. Au cours de ce camp, chacune
des formations joueront 5 parties. Par la suite, environ 40 joueurs seront
invités au camp de sélection.

Camp de sélection

Le camp de sélection (14 aodt 2011) permet aux entraineurs de complé-
ter I'évaluation des joueurs. Chacun des 40 joueurs (environ) participera
a un match préparatoire avant que les premiers retranchements soient
effectués.

6- COUTS D’UNE SAISON
Codt par joueur 3500%$/saison
Codt pension (Logement + Nourriture) 400$/mois

7- SCOLAIRE

Les joueurs bénéficient d’un encadrement hors pair. Le programme
Sports-Etudes de I'école secondaire Louis-Philippe Paré permet aux
jeunes hockeyeurs d’étre sur la patinoire tous les jours. De plus, I'école
secondaire Howard S. Billings de Chateauguay et John Rennie de Pointe
Claire s’associent a nous et accueillent les étudiants de langue maternelle
anglaise.

Mais qu’est-ce que le programme SPORT-ETUDES?

- Un contenu pédagogique d’encadrement régulier, adapté au niveau et
aux capacités académiques de I’étudiant.

- Une charge de cours réduite sur 70 % de la grille horaire réguliére.

- Des périodes de récupération obligatoire.

- Un suivi académique rigoureux et personnalisé.

- Un allegement de 30% de la grille horaire académique permettant a
I'athlete de s’améliorer dans sa discipline sportive.

- Une prise en charge globale de I'athlete favorisant son développement
et ce tout au long de I'année scolaire.



